
www.mawiba.net

Tanzen 
für Schwangere 
und Mamas

MEET   DANCE   RELAX
Neben der Steigerung der Fitness,
dem Kennenlernen Gleichgesinnter und
der spaßbringenden Auszeit des Alltags
bringt MAWIBA viele weitere Vorteile mit. 

Es sind keine Vorkenntnisse nötig,
uum bei unseren Tanzkursen mitzumachen.
Jeder, der Freude an Tanz und Bewegung
hat, kann teilnehmen.
 

ICH WILL AN EINEM KURS 
TEILNEHMEN!
Melde dich direkt auf der Webseite 
zu einer Schnupperstunde oder 
zu einem MAWIBA-Kurs an.
 
wwwww.mawiba.net/classes

Informiere dich jetzt!
 
Neuigkeiten und Angebote findest
du auf unserer Facebookseite:
facebook.com/mawibaDACH

 

MAWIBA-Kurse in deiner Nähe:

 MIX-Kurs (pre+baby)

montags 11-12h

ab Oktober als fortlaufender Kurs
(Einstieg jederzeit möglich)

Josefstr.9 (altes Gemeindehaus)
45966 Gladbeck

5€ Schnupperstunde
60€ für eine 5er Karte

100€ für eine 10er Karte

Anmeldungen unter:
gla-kg.eltern-kind@ekvw.de

0175 - 2049154
www.mawiba.net/classes



Carina


